
D E R    A K T U E L L E    S E L B S T S C H U T Z T I P P  

  Beachten Sie die Warnhinweise  
auf den Verpackungen der Reinigungs- 
mittel! 
 
 

  Achten Sie besonders darauf, dass Kinder mit 
möglichen Gefahrenquellen wie Putzmitteln bzw.  
-geräten nicht in Berührung kommen. 
 
 

 Entsorgen Sie Produktreste von Problem-
stoffen, Abfälle und Verpackungen über die 
Altstoffsammelzentren. 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

+ 

ZIVILSCHUTZ 

In den Monaten März, April und Mai häufen sich die Unfälle durch Stürze im Haushalt. Laut Statistik bringt der 
Drang nach Sauberkeit im Frühjahr rund 55 Personen pro Tag einen Krankenhausaufenthalt ein. Beachten Sie 
daher unsere 

    Machen Sie sich einen Putzplan: 
Grundsätzlich vermeiden Sie damit drei Dinge auf 
einmal zu tun, denn durch Nervosität und Hektik 
besteht die Gefahr, Fehler zu machen. Arbeiten 
Sie immer von oben nach unten und von hinten 
nach vorne. 
 

    Achten Sie auf zweckmäßige Kleidung: 
Tragen Sie rutschfeste Schuhe mit flachen 
Absätzen und zweckmäßige Kleidung (lose 
Schürzenbänder, weite Ärmel und Röcke können 
leicht irgendwo hängen bleiben). 
 

    Wählen Sie die Arbeitsgeräte: 
Stellen Sie sich die nötigen Arbeitsgeräte bereit. 
Das erspart unnötige Wege und „gefährliches 
improvisieren“.  
 

Verwenden Sie Leitern als Steighilfen! 
Stapeln Sie nicht Tisch und Stühle als Leiterersatz 
aufeinander, Sie riskieren damit buchstäblich 
Hals- und Beinbruch. 
 

Platzieren Sie Ihre Putzgeräte so, dass Sie nicht 
darüber stolpern können.  
 

    Vorsicht vor Stromfallen: 
Schließen Sie Geräte mit Kabeln (Staubsauger 
usw.) immer an die nächstliegende Steckdose an. 
 

Ziehen Sie vor der Reinigung elektrischer Geräte 
stets den Stecker heraus und berühren Sie 
beschädigte Kabel nicht mit feuchten Händen. 
Vermeiden Sie den Kontakt von Wasser mit Strom 
(Stromschlag – Lebensgefahr!). 

 Sicherheit beim Fensterputzen! 
 
Reinigen Sie Ihre  
Fenster möglichst  
nur von der Raum- 
innenseite und  
vom Fußboden aus. 

 
 
Verwenden Sie  
einen Wischer mit  
einer Teleskop- 
stange. 

 
 
Steigen Sie nie- 
mals auf die  
Außenseite des 
Fensterbrettes. 

        SICHER ist SICHER ! 

OÖ. Zivilschutz 
A - 4017 Linz, Petzoldstraße 41  

Telefon 0732/65 24 36 
E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at,  

Homepage: www.zivilschutz-ooe.at 

TIPPS für den sicheren Wohnungsputz: 

ACHTUNG bei Chemie im Haushalt ! 

Wussten Sie…. 
 

… dass 657 Zivilschutzbeauftragte und SIZ-Leiter für den Zivilschutz 
ehrenamtlich tätig sind? 

Gerd Altmann/pixelio.de 


